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Menighetsrådet: (2019-2023) 
 
Marit Strøm Hagen, Frøydis Marie Husby, Anita Nesjø Tvete, Liv Tone Tvete Undlien, Ivar 

Brænne, Vebjørn Haugom, sokneprest Kristin Mørreaunet Bentzen. Varamedlemmer: Trygve 

Røsdal, Eli Koltveit Christiansen, Lise Rossing Hellem, Kåre Hofland, Thea Solvold 

Hammeren. 

 

Representasjon:  Styret i menighetshuset: Vebjørn Haugum, Ivar Brænne 

   Sør-Innherad kirkelige fellesråd: Trygve Røsdal 

Trosopplæringsutvalget: Eli Kolltveit Christiansen 

Diakoniutvalget: Anita Nesjø Tvete, Lise Hellem 

Menighetsbladet: Liv Tone Tvete Undlien 

 

 

Åsen MR har behandlet 23 vedtakssaker fordelt på 6 møter i 2021. 

 

 

 

 

Gudstjenestene: 
Det ble gjennomført 26 gudstjenester. Det har vært 10 gravferder (16 i 2020, 19 i 2019, 14 i 

2018, 13 i 2017 og 15 i 2016) og 1 bryllup i 2021 (0 i 2020, 4 i 2019, 2 i 2018, 1 i 2017 og 3 i 

2016) og. 13 barn ble døpt i Åsen i 2021 (20 i 2020, 21 i 2019, 7 i 2018, 18 i 2017 og 9 i 

2016). 

 

Kirkevertordningen har fungert gjennom hele året. Menighetsrådet har hatt ansvar for 

organiseringen av denne. Medliturg-lauget har hatt 3 medlemmer. Konfirmasjonen måtte 

flyttes til september på grunn av pandemien. Dette konfirmantkullet hadde sokneprest Kristin 

Mørreaunet Bentzen i undervisningen, som også forrettet konfirmasjonsgudstjenesten. 

 

Skolegudstjenesten før jul ble avlyst fra skolen sin side grunnet restriksjoner. 

 

Sokneprest Kristin Mørreaunet Bentzen forrettet frilufts-gudstjenestene dette året, på Lo og på 

Vang. Hornmusikken deltok som vanlig på Vang, med ny dirigent, og det ble ei flott stund.  
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Gudstjenestebesøk: 

  
Nattverd Dåp/konf Andre  Totalt 

1990 225 760 1941 2926 

1995 270 860 1875 3115 

2000 270 920 1540 2730 

2005 225 680 2196 3081 

2006 240 1280 1900 3420 

2007 270 900 2123 3293 

2008 263 860 1999 3144 

2009 225 1000 1585 2841 

2010 299 620 1811 2730 

2011 236 870 1907 3013 

2012 278 680 2320 3000 

2013 240 1403 669 2072 

2014 350 1247 1051 2300 

2015 262 983 2225 3208 

2016 267 1019 998 2007 

2017 305 1206 1220 2426 

2018 385 615 1282 1897 

2019 341 1020 752 2113 

2020 117 620 450 1181 

2021 182 880 576 1638 

 

 

Våren 2021 oppnevnte menighetsrådet gudstjenesteutvalg i samarbeid med Frosta 

menighetsråd: Fra Åsen: Herman og Eskil Brenne. Fra Frosta: Line Kristin Kjelstad og Roger 

Lein. Gudstjenesteutvalget har hatt fire møter, og utarbeidet verdier for gudstjenestearbeidet:  

 

Gudstjenesten skal være en trygg, åpen og god møteplass for alle. 

 

Stab i Frosta og Åsen har sammen med menighetsrådet gått for en endring: Vi ønsker 

gudstjenester annenhver søndag for å få en jevn og fast gudstjenesterytme. Å ha gudstjenester 

midt på dagen kl 13/14 oppleves ikke godt, og kl 19 er for seint for småbarnsfamilier.  

 

Derfor er tidspunktet 17.00 valgt som fast gudstjenestetidspunkt i tillegg til kl 11. Det byttes 

mellom Frosta og Åsen annenhver gang, og det legges opp til gudstjenester i oddetallsuker. 
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Trosopplæring 
 

Vårt formål i trosopplæringen for barn og unge 0-18 år er:  

• Å vekker og styrker kristen tro 

• gi kjennskap til den treenige Gud 

• bidrar til kristen livstolkning og livsmestring 

• utfordrer til engasjement og deltakelse i kirke og samfunnsliv 
Litt: Plan for trosopplæring, Gud gir – vi deler. Den norske kirke 

 

Opplæringsutvalget er felles for Åsen og Frosta menigheter og består av 6 medlemmer hvor 

3 fra hver menighet. Dette året mangler vi et medlem fra Åsen menighet. 

Menighetspedagogens ansvar er innkalling til møter og det er gjennomført 2 møter.  Utvalgets 

oppgave er å gi faglig og økonomisk råd i arbeidet, innenfor menighetsrådets rammer.  

Utvalget består av:  

• Rut Skogen (Frosta menighetsråd)  

• Rune Haug (Frosta) 

• Hildegunn Husby (Frosta) 

• Torstein Husby (Åsen) 

• Eli Christensen (Åsen menighetsråd).  

• ….(Åsen) 

Menighetspedagog har 25% stilling i Åsen menighet og arbeidsoppgavene er forberedelse og 

gjennomføring av ulike tiltak sammen med frivillige og andre ansatte etter behov.  

Plan for trosopplæring: Planen fra 2013 ble gjennomgått, revidert og godkjent av 

menighetsrådet som er trosopplæringens øverste organ.  

Tiltak:  

Babysang, 0 – 1 år: Det ble gjennomført 8 samlinger på våren og 10 på høsten på Åsen 

menighetshus. Totalt har 18 babyer har vært med og dette er en liten nedgang fra året før. På 

hvert treff stiller Åsen sanitet opp med nystekte vafler og kaffe. Takk til deres innsats.  

Det er også innledet et samarbeid med Stokkbakken der vi har våre samlinger en gang i 

måneden men dette året ble det 1 gang i høst på grunn av pandemien.  

Under visitasen fikk vi glede av at biskop, prost, prester og andre i visitasfølget var med på ei 

babysangsamling. Dette ble ei samling med oppmøte av 4 babyer denne dagen og de andre 

fremmøtte fikk hver sin dukke som ble deres baby. Alle var med, med stor innlevelse.  

Utdeling av 2, 4, og 6-årsbok på gudstjeneste med egen samling i førkant. Dette ble et 

annerledes år grunnet pandemien. Det gjorde at vi forandret litt på tradisjonene og 6-åringene 

ble invitert sammen med 4-åringene under høsttakkefest-gudstjeneste og ikke på våren som 

tidligere. Det er rundt 40% oppmøte av alle de tre årskullene og dette er likt fra året før for 2 

og 6 åringene. 4 åringene har en liten nedgang.  

3 go`e – jul, påske og pinse: Dette tiltaket er ikke blitt gjennomført dette året grunnet 

pandemien men vil bli videreført i 2022.  
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Bibelutdeling til 5. klasse: Dette er skole – kirke samarbeid og blir gjennomført hvert år. 

Prest har ansvar og er inn i klassene og underviser om bibelens oppbygging og innhold. Hver 

elev får sin bibel hvis de ønsker å ta imot det. Dersom noen ikke vil ta imot bibel, blir den 

stående i klasserommet slik at den kan brukes i undervisningen. 

Mandagspizza`n, 12 – 16 år, Det er Mandagspizza`n, hver 3.uke og det har kommet ca 20-25 

ungdommer hver gang og totalt har det vært 53 ungdommer innom. Juleavslutningen med 

tacokveld var vi 40 ungdommer til stede. Det har vært 10 samlinger i år. Ungdommene får 

mulighet til å bare være tilstede, slappe av i sofaen, spille, handle i kiosken, spise pizza og 

prate sammen. I løpet av kvelden er det ei kors-samling der det er en andakt, tenner lys og 

avslutter med bønn.  

Krik Åsen 13-16 år (ungdomstrinnet): I høst reiste konfirmantene på leir med KRIK. Det 

ble en flott leir, og i etterkant startet vi med KRIK-treninger. Det har vært én samlinger etter 

skoletid november 2021. Da kom det 8 ungdommer. De andre to treningene som var planlagt 

ble avlyst pga av annet arrangement i kommunen og nedstengning i desember. 

 

Samarbeid barnehage og kirke: Før påske er det vandring i kirka for 5-åringene i de 3 

barnehagene. Her vandrer og forteller vi om påskeuka, fra palmesøndag til 1. påskedag og 

avslutter med å sette blomster som barnehagene har laget, i korset fremme ved alteret. Barn 

og voksne er deltakende i fortellingen men dette året var det mere fortelling og de ble 

tilhørere på grunn av smittevern.  Ansvarlig her er menighetspedagog sammen med organist.   

I starten av adventstiden kommer barnehagene til ei julevandring med tema juleevangeliet. 

Barna og voksne fra barnehagene er med inn i de ulike roller i fortellingen der det er naturlig 

og menighetspedagogen er forteller/gjeter og organist er engelen Gabriell eller Gabrielle.  

Den siste uka før jul er menighetpedagogen på besøk til 3, 4 - åringen i barnehagene og 

forteller juleevangeliet med flanellograf.   

Trosopplæringen i dag og i morgen? 

Åsen menighet er en menighet med mye positivitet og dette gjenspeiler seg i arbeidet i 

trosopplæringen, der frivillige, medlemmer av menighetsrådet stiller opp på ulike 

arrangement. Menighetsrådet inviterer ansatte til å fortelle om sitt arbeid og hvordan de kan 

være støttespillere i arbeidet med barn og ungdom. Dette er svært positivt. Samtidig er staben 

i kirka et godt team og samarbeider godt, og i denne pandemitiden har vi blitt utfordret til å 

tenke nye og kreative tanker. Vi har blant annet spilt inn enkle filmer og lag ut på Facebook til 

de aktuelle målgrupper. Organisert tiltakene på smittefri måter og det har blitt litt mere 

uteaktiviteter.  

 

Etter bispevisitaset i høst oppfordret biskopen oss på følgende spørsmål:  

«Hvordan er vi en nærværende folkekirke i våre lokalsamfunn?» Dette spørsmålet vil vi ta 

med oss i trosopplæringen knytte sammen med de erfaringene vi har fått inn i det nye året.  

 

Takk til alle som er med å berike arbeidet til barn og unge i Åsen.  

 

Frosta 19.04 2022 

Anna Marie Skei Nydal 

Menighetspedagog i Åsen og Frosta menigheter.  
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Diakoni 

 
Denne rapporten inneholder diakonale oppgaver som diakonen og diakoniutvalget har deltatt 

på og arrangement vi har hatt ansvaret for. 

Plan for diakoni viser til fire søyler i diakonien. 

 

- Nestekjærlighet 

- Inkluderende fellesskap 

- Vern om skaperverket 

- Kamp for rettferdighet 

Diakoni tenker vi i en vid forstand. Gjennom all vår virksomhet i møte med ulike mennesker, 

så ønsker vi å være en diakonal kirke. I ord og toner, i trosopplæring og gudstjeneste, i møte 

med mennesker på institusjon eller i hjemmet. 

 

Diakon har 25% stilling i Åsen. 

 

 

Konfirmantleir: Konfirmantene i Åsen fikk en forkortet leir på grunn av pandemien. De 

hadde en dagssamling på Laberget, fra morgen til kveld. Her deltok diakonen, med 

undervisning og andre oppgaver sammen med prest. 

 De nye konfirmantene som konfirmeres sommeren 2022 dro på konfirmantleiren 

«konfACTION Trøndelag» arrangert av KRIK på Stjørdal i høstferien. Vikar for diakonen var 

med på leiren, og hadde sammen med frivillige ledere og prest, ansvar for å følge opp 

konfirmantene fra Åsen og Frosta. Det ble en flott leir. 

 

Pilegrimsvandring for konfirmanter:  

Konfirmantene hadde som vanlig pilegrimsvandring i Åsen, fra Hopla til Lo. Alle hadde med 

seg en voksen hver, og vandringen ble avsluttet med en kort gudstjeneste på Lo kirkested.  

 

Fasteaksjon: Dette året ble det digital aksjon. Med inspirasjons- og informasjons samling for 

konfirmantene før innsamling. 

 

Fastegudstjeneste: Konfirmantene er med og deltar på gudstjenesten. 

 

Påskefrokost: Ble avlyst på grunn av pandemi. 

 

Allehelgenssøndag: Prest Kristin Mørreaunet Bentzen ledet gudstjenesten. De som har mistet 

noen av sine nærmeste i løpet av det siste året blir hvert år spesielt invitert. Navnene til de 

døde blir lest opp. Det blir tent lys for hver enkelt. 

Etter gudstjenesten var det kirkekaffe bak i kirka. Diakoniutvalget ordnet med bevertning. 

Prest var med på samlingen.  

 

Gudstjeneste palmesøndag og 3.juledag på Stokkbakken: Gudstjenestene ble avlyst på 

grunn av pandemi. Prest Kristin Mørreaunet Bentzen hadde flere enkeltbesøk med andakt og 

tilbud om nattverd.  

 

Bispevisitas på Stokkbakken: Vi inviterte leder på Frostatunet, Stokkbakken og 

hjemmetjenestene til møte om samarbeid kirke og helse/institusjoner. Biskop, prost, prester, 
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diakon var med på dette møtet. Diakon ledet møtet. Det ble en god samtale og det kom frem 

at institusjonene opplever et godt samarbeid og er glad for tilbudene vi har. Men det kom også 

frem ønske om utvidet tilbud rettet mot ansatte. Refleksjonsgrupper og oppfølging ved 

spesielle hendelser. Og det ble uttrykt et behov for større diakonstilling. Dette tok også 

Biskop med i sin visitasberetning. 

Etter møtet kom beboere ned til Storstua og vi hadde andakt ved Lars Fjær, sang og musikk, 

og kaffeservering. Hans Melhus er fast musiker og spiller på mange ulike instrumenter, til stor 

glede for tilhørerne. Biskopen fortalte litt fra visitasen. 

 

 

Andakter på Stokkbakken: Det har vært begrenset med fellessamlinger deler av året på 

grunn av smittesituasjon. Prestevikar Lars Fjær og diakon veksler på å ha andakt. Diakon har 

igjennom året hatt andakt for enkeltpersoner som ønsker det. 

 

 

Besøk/samtaler på Stokkbakken: Diakon har hatt fast besøksdag annenhver uke. 

Diakoniarbeider Stian Berland Kjølsvik har også tatt noen besøk. På grunn av smittevern har 

det vært litt begrenset i noen perioder.  

 

 

Besøk i hjem: Diakon har vært på noen hjemmebesøk. På grunn av smittevern har vi tidvis 

også hatt begrenset mulighet til besøk. 

 

 

Sorggruppe: Det ble gitt tilbud om sorggruppe i prostiet. Det ble holdt to sorggrupper på 

Levanger. Diakon og Prest Rune Mahlum ledet disse. Vi har 8 temasamlinger. Dette er et 

ferdig opplegg utarbeidet av Ahus, Akershus universitetssykehus. 

 

 

Samtaler: Diakon og prest har hatt noen samtaler. 

 

Frivillighetsfest: Vi har frivillighetsfest annen hvert år. Ikke dette året. 

 

 

Åpen kirke: I påska var det ingen gudstjenester på grunn av nedstegning, så her ble alle 

gudstjenester gjort om til Åpen kirke. Det kom noen få hver gang, og det ble fine stunder. Før 

jul var det åpen kirke i Åsen en torsdagskveld. Da kom det ingen. 

 

 

Diakoniutvalget: Anita Nesjø Tvete (fra menighetsrådet), Kari Husby og   

Lise R Hellem. Lise sluttet før jul og Solveig Hovdal tok over. 

 

Takk for godt samarbeid med diakoniutvalg og menighetsråd. Takk til alle frivillige utenom 

rådene som også stiller opp på ulike arrangement 

 

Frosta 21.april 2022 

Rønnaug Torland Løvrød 

Diakon Frosta, Åsen og Levanger 
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Menighetsbladet:  
Redaksjonskomite: Liv Tone Undlien(Svanhild Enstad), Sigdis Kjølen til august, Ruth 

Skogen og Torun Nesse. Det ble gitt ut 4 nummer av Menighetsbladet i 2021. Snorre Trefjord 

gjorde det grafiske arbeidet. 

 

Fest for 50-årskonfirmanter i 2021 (gullkonfirmanter).                                      
Menighetsrådet arrangerte fest for 50-årskonfirmanter Det deltok 19 gullkonfirmanter av 37 

som ble konfirmert i 1971. 4 er død. Gudstjenesten var ved Kristin Mørreaunet Bentzen. 

Menighetsrådet organiserte festsamlinga i menighetshuset med invitasjon, pynting, 

borddekking og matservering. Samlinga i menighetshuset ble ledet av Kristin Mørreaunet 

Bentzen og Marit Strøm Hagen.  

Regnskap 
Vedtak om regnskap 2021: Åsen menighet godkjenner regnskapsrapport 2021 med et 

regnskapsmessig overskudd på kr 1098,- . 

Annet 
✓ Dugnad på kirkegården ble gjennomført både på våren og på høsten.  

✓ Bispevisitasen som ble startet i november 2020, ble fullført i september 2021. 

✓ Menighetsrådet jobbet mye med saken «Ny kirkelig organisering.» 

Ansatte 2021: 
Henning Vik, kirketjener i 100 % stilling, med tjenestested primært i Åsen. Bidrar også i 

menighetene i nærheten, særlig i Frosta, Ekne og Alstadhaug. 

Rønnaug T. Løvrød, diakon i 50 % stilling fordelt mellom Åsen og Frosta 

Anna Marie Skei Nydal, menighetspedagog i 50 % stilling fordelt mellom Åsen og Frosta. 

Odd Halvor Moen, organist i 25 % stilling frem til 31. august 2021. 50 % stilling frå 1. 

september 2021. Fordelt mellom Frosta og Åsen. 

Kristin Mørreaunet Bentzen, sokneprest i 100 % stilling frem til 4. oktober 2021. 80 % etter 

det. Fordelt mellom Åsen og Frosta. 

Kirken 
Forvaltningen av kirkebygget hører inn under kirkelig fellesråds ansvarsområde etter 

Kirkelovens § 20 

___________________________________________________________________________ 

Takk til alle ansatte og frivillige for innsatsen i 2021 

 

Årsrapporten er ført i pennen av Marit Strøm Hagen, Kristin Mørreaunet Bentzen 

(sokneprest), Rønnaug Torlaug Løvrød(diakonimedarbeider) og Anna Marie Skei Nydal 

(menighetspedagog.) 

 

Marit Strøm Hagen-    

-menighetsrådets leder-       

Åsen 26.04.2022 

 


